
      
Описание  дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы 

 «Основы военной службы и стрелковой подготовки» 

 

Общеобразовательная программа дополнительного образования детей 

«Основы военной службы и стрелковой подготовке» имеет социально-

педагогическую  направленность. 

Программа составлена в соответствии с «Законом об образовании в 

Российской Федерации» от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ (в редакции 

Федерального закона от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон  «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся»), приказом Министерства Просвещения 

Российской Федерации от 30.09.2020 г. №  533 «О внесении изменений в 

порядок организации и осуществления образовательной  деятельности  по  

дополнительным  общеобразовательным программам,  утвержденным  

приказом  Министерства  Просвещения Российской   Федерации   от   9   

ноября   2018   г.   № 196»; приказом Министерства Просвещения Российской 

Федерации от 09.11.2018 г. №  196  «Об  утверждении  порядка  организации  

и  осуществления образовательной  деятельности  по  дополнительным  

общеобразовательным программам»; Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020г.  

№ 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20  «Санитарно-

эпидемиологические  требования  к  организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

Содержание данной программы направлено на военно-патриотическое 

воспитание подрастающего поколения и предусматривает изучение истории 

создания Вооруженных Сил РФ, организационной структуры ВС, их 

функций и основных задач, традиций, символов воинской славы, основных 

понятий воинской обязанности и военной службы. Программа также 

рассчитана на получение знаний, умений и навыков действий при 

чрезвычайных ситуациях, стихийных бедствиях, оказания первой 

медицинской помощи, выживания в экстремальных ситуациях.                                    

     Данная программа предусматривает приобретение учащимися 

необходимых знаний, умений, навыков будущего защитника Отечества. 

     Программа рассчитана на три года обучения. 

     На первом году обучения дети проходят учебный материал по «Основам 

воинской службы», изучают и осваивают теоретический материал, 

овладевают практическими умениями по следующим дисциплинам: 



- стрелковая подготовка; 

-тактическая подготовка; 

-военная топография; 

-Уставы ВС России; 

- защита от оружия массового поражения; 

- военно-медицинская подготовка. 

Учащиеся второго года обучения проходят учебный материал по:  

- военно-патриотическому воспитанию; 

- огневой подготовке (электронный тренажер); 

- строевой подготовке.  

     Дети третьего года обучения проходят учебный материал по военной 

истории, истории вооруженных сил страны, основам ГО и ЧС, строевой 

подготовке, военно-медицинских знаний, стрелковой подготовке. Данный 

курс предусматривает более глубокое изучение материала и подготовку 

учащихся к поступлению в военные ВУЗы России.  

Цель: 

Создание оптимальных условий для личностного развития детей и 

подростков, формирование навыков строевой подготовки, основ военно-

прикладных видов спорта и воспитания личности гражданина-патриота 

России. 

Формы и режим занятий 

Формы организации деятельности учащихся на занятии: 

индивидуальная, групповая, работа по подгруппам. 

Формы проведения занятий: учебно-тренировочное занятие,  беседа, 

лекция, просмотр видеоматериалов, слет, игра «Победа», соревнования и т.д. 

Занятия проводятся согласно расписанию, утверждённого директором 

учреждения. 

Формы  подведения итогов:  

1. опрос; 

2. тестирование; 

3. соревнования; 

4. контрольные задания; 

5. военно-спортивные игры на местности; 

6. эстафеты; 

7. слет мальчишек; 

8. Игра «Победа». 
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